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Сорочка жіноча вишита із с. Студениця (затоплене водами Дністровського 
водосховища) Хмельницької області, крою в перекид, до підтички з бічними вставками-

олівцями, манишкою та коміром-стійкою. 
Декоративні смуги рослинного орнаменту прикрашають спинку, перед, манишку, 

манжети. Вишивка виконана бавовняними нитками м’якої скрутки червоного та 
темно-сірого (можливо чорного) кольорів із вкрапленнями синього, рожевого, зеленого. 

Низ підтички підігнутий мережкою «прутик» нитками жовтого кольору та 
прикрашений смужкою візерунку стебловим швом 

Техніки вишивки: навиване (підстелений хрестик), вишите вертикальними 
стовпцями згори донизу (чи навпаки) та горизонтальними рядами зліва праворуч (чи 

навпаки); простий косий хрестик. 
 

Примітки авторки схеми: 
1. Подана у схемі палітра кольорів є наближеною до оригіналу, будь-який колір 

може бути замінений на інший наближений за бажанням. 
2. Схеми створені з врахуванням особливостей сучасних рівномірних конопляних та 

лляних тканин. 
3. На кожній схемі одна лінія сітки відповідає одній нитці полотна. 

4. Через наявність незначних відхилень від точних математичних розрахунків на 
старовинній вишивці, та відтворення візерунку по світлинах без особистого 

візуального огляду, подані схеми не є абсолютно точним схематичним 
відображенням візерунку вишивки із старовинної сорочка, а лише авторським 

баченням найбільш ймовірного вигляду для відтворення вишивки. Можливі певні 
незначні відмінності між штрихами на схемі та швами на сорочці-оригіналі, що 

не впливають на загальний вигляд візерунку вишивки. 
5. Усі подані у поясненні до схеми тлумачення та поради носять рекомендаційний 

характер та можуть бути змінені вишивальниками на власний розсуд 
 

Номери кольорів відповідно до палітри муліне DMC 

 

310 Black Може бути замінений на інші, наближені до чорного 
відтінки 

 

666 Christmas Red-

BRT 
Може бути замінений на інші яскраво-червоні 
відтінки 

 

702 Christmas Green Може бути замінений на інші насичено-зелені 
відтінки 

 
725 Topaz Може бути замінений на інші жовті відтінки 

 

797 Royal Blue Може бути замінений на інші волошково-сині 
відтінки 

 
957 Geranium-Pale Може бути замінений на інші рожесі відтінки 

 

Пояснення швів та технік виконання 

 Символ  Пояснення 

1.  

 

 
Простий косий хрестик 

2.  
 

 
Початок рядка чи стовпця навиваного 
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3.  

 

 
Закінчення рядка чи стовпця навиваного 

4.  
 

 Рядок навиваного на два хрестика (дві нитки 

полотна вгору і чотири нитки полотна праворуч, або 
ліворуч) 

5.  
 

 Рядок навиваного на чотири хрестика (дві нитки 
вгору і вісім ліворуч або праворуч) 
Аналогічно позначаються  рядки навиваного на 
більшу кількість хрестиків 

6.  

 

 Стовпець навиваного на два хрестика (дві нитки 
праворуч і чотири нитки донизу) 
 

7.  

 

 Стовпець навиваного на три хрестика (дві нитки 

праворуч і шість ниток донизу) 
Аналогічно позначаються  стовпці навиваного на 
більшу кількість хрестиків 

 

Авторські рекомендації. 
 

На плечах оригінальної сорочки розміщено два  з половиною рапорти. В 

залежності від бажаної ширини вишивки кількість рапортів можна зменшити чи 
збільшити. В такому випадку вишивати необхідно від середини полика в сторони, 
щоб зберегти симетричне відображення візерунків на лівій і правій сторонах стану. 

Букетики на вужчих смугах розташовуються один під одним у симетричному 
відображенні один відносно одного. Як і букети на манишці. За бажанням іх 

кількість можна збільшити чи зменшити. 
 

 

 
Пакет схем у високій якості можна завантажити за QR-кодом  


