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Сорочка жіноча вишита із с. Хребтіїв Новоушицької селищної територіальної 
громади Кам'янець-Подільського району Хмельницької області, традиційного крою 

до підтички з боковими вставками-олівцями. 
Вишивкою декоровані полики, підполиччя та манжети. Вишивка основного 

візерунку виконана бавовняними нитками м’якої скрутки чорного кольору із 
заповненням іншими кольорами. 

Техніки вишивки: низь проста, низь замкова, простий косий хрестик та 

двобічна штапівка . 
 

Примітки авторки схеми: 

1. Подана у схемі палітра кольорів є наближеною до оригіналу, будь-який колір 
може бути замінений на інший наближений за бажанням. 

2. Схеми створені з врахуванням особливостей сучасних рівномірних 
конопляних та лляних тканин. 

3. На кожній схемі одна лінія сітки відповідає одній нитці полотна. 

4. Виворіт манишки, манжетів та коміра закритий додатковим шаром тканини, 
що унеможливлює огляд виворітнього боку вишивки. Через наявність 

незначних відхилень від точних математичних розрахунків на старовинній 
вишивці, та відтворення візерунку по світлинах без особистого візуального 
огляду, подані схеми не є абсолютно точним схематичним відображенням 

візерунку вишивки із старовинної сорочка, а лише авторським баченням 
найбільш ймовірного варіанту виконання для відтворення вишивки. Можливі 
певні незначні відмінності між штрихами на схемі та швами на сорочці-

оригіналі, що не впливають на загальний вигляд візерунку вишивки. 
5. Кольорове заповнення основної вишивки виконувати за світлинами або на 

власний розсуд 
6. Усі подані у поясненні до схеми тлумачення та поради носять 

рекомендаційний характер та можуть бути змінені вишивальниками (-цями) 

на власний розсуд. 
 

Номери кольорів відповідно до палітри муліне DMC, використані у схемі 

 310 Black 

 352 Coral-LT 

 797 Royal Blue 

 954 Nile Green 

 3806 Cyclamen Pink-LT 

 
Пояснення швів та технік виконання 

 Символ  Пояснення 

1.  

 

 
Простий косий хрестик 

2.  

 

 
Група із п’яти хрестиків, вишивається з лиця 

3.  

 

 Один хрестик обведений стібками двобічної 
штапівки на дві нитки полотна 
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4.  

 

 

Стібки-переходи у рядках та між рядками низі 

5.  

 

 
Замки низі 

6.  

 

 Початок та (або)закінчення вишивання низзю (з 
вивороту) 

7.  

 

 
Двобічна штапівка модулем 3х3 нитки полотна 

 
Послідовність виконання окремих елементів (авторські рекомендації). 

Основний візерунок на полику та комірі вишивається замковою низзю із 
вивороту спочатку нитками чорного кольору, потім виконується заповнення 

кольоровими нитка з лиця. 

 
Вузькі декоративні смужки вишиваються після виконання основного елементу: 

ряд хрестиків – з лиця, вузька смуга низзю з вивороту можуть вишиватися як з 
лиця,  

 
 
 

Смуга  на підполиччі вишивається симетрично такій самій смузі на полику 
впритул до з’єднувального шва 

Верх полика 

 

 

Низ полика  

Продовжити на 

потрібну 

довжину 

Продовжити на 

потрібну 

довжину 
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Три окремих декоративних елементи розташовуються на рукаві на 
однаковій відстані від вузької декоративної смуги підполиччя та один від одного. 
Один з них вишивається по центру рукава, два інші – на однаковій відстані 

симетрично до першого. 

 
 

 
Схематичне розташування вишивки на рукаві 

 
 
 

 
 

Продовжити на 

потрібну 

довжину 

Лівий (правий) бік 

рукава 

 

 

Верх рукава 

 

 

Правий (лівий) бік 

рукава  
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Вишивка манжетах виконується у кілька етапів: спочатку центральні 
елементи хрестиком і штапівкою, потім – смужки штапівкою, модулем 3х3 нитки 

полотна на однаковій відстані від центральної смуги. 
 

 
 
 

 

 
 
Пакет схем у високій якості можна завантажити за QR-кодом 

Продовжити на 

потрібну 

довжину 


